
                            

                            

                            

                            

    平成 25年 2月 1日発行 第 25号 

広
報 

第
二
十
五
号 

さ
く
ら
前
線 

析
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
週
３
回
の
ま
さ
に
「
日
常
」
で
す
。

し
か
も
都
合
に
関
係
な
く
待
っ
た
な
し
で
継
続
し
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。 

吾
妻
さ
く
ら
病
院
に
も
透
析
室
は
あ
り
ま
す
が
、
近
隣
病

院
の
透
析
室
が
数
年
前
に
閉
鎖
さ
れ
て
し
ま
い
、
今
で
は
入

院
透
析
の
出
来
る
貴
重
な
医
療
機
関
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

透
析
治
療
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
そ
こ
は
、
生

命
線
で
も
あ
り
日
常
生
活
の
場
で
も
あ
り
ま
す
。 

継
続
的
な
医
療
を
維
持
す
る
と
い
う
の
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
情
に
よ
り
困
難
が
伴
い
ま
す
。
し
か
し
医
療
と
は
、
そ
の

地
に
住
ま
う
人
に
と
っ
て
は
必
須
の
も
の
で
有
り
、
半
公
共

的
な
事
業
で
す
。
な
ん
と
か
安
定
的
に
継
続
で
き
る
よ
う
、

皆
で
知
恵
を
絞
っ
て
ひ
と
つ
ひ
と
つ
解
決
し
て
い
く
こ
と

が
、
医
療
人
と
し
て
の
使
命
だ
と
思
い
ま
す
。 

 【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
ィ
ル
ス
・ 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
に
警
戒
を
】 

 
今
年
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
が
全
国
的
に

猛
威
を
振
る
っ
て
お
り
ま
す
。 

当
院
で
は
面
会
制
限
を
行
う
な
ど
し
て
予
防
に
努
め
て
ま

す
の
で
、
今
し
ば
ら
く
ご
不
便
を
お
掛
け
い
た
し
ま
す
が
ご

協
力
の
程
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

ま
た
正
面
玄
関
や
各
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
・
病
室
前
に
は
マ
ス

ク
・
消
毒
薬
を
設
置
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
マ
ス
ク
の
着
用

と
消
毒
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

予
防
に
手
洗
い
は
最
も
効
果
的
で
す
が
、
注
意
も
必
要
で

す
。
必
ず
石
鹸
を
使
っ
て
、
流
水
で
よ
く
洗
い
流
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
共
用
タ
オ
ル
で
な
く
、
使
い
捨
て
の
ペ
ー
パ
ー
タ

オ
ル
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。 

  

 

 

     

【
チ
ョ
コ
を
食
べ
る
】 

  

２
月
は
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
が
あ
り
、
全
国
的
に
チ
ョ
コ
レ

ー
ト
消
費
量
の
ピ
ー
ク
が
高
ま
る
時
期
で
す
。
チ
ョ
コ
は
、
カ

カ
オ
の
種
か
ら
作
ら
れ
る
カ
カ
オ
マ
ス
を
原
料
と
し
た
菓
子
で

す
。 日

本
に
チ
ョ
コ
が
伝
わ
っ
た
の
は
江
戸
時
代
で
、
明
治
時
代

ま
で
は
高
級
な
輸
入
品
で
し
た
。
大
正
時
代
に
日
本
の
メ
ー
カ

ー
が
作
り
始
め
、
現
在
に
至
り
ま
す
。
ブ
ド
ウ
糖
だ
け
が
脳
の

栄
養
に
な
る
た
め
、
疲
れ
た
時
に
、
甘
い
も
の
を
食
べ
た
く
な

る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
食
べ
す
ぎ
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。 生

ク
リ
ー
ム
や
ナ
ッ
ツ
が
含
ま
れ
る
も
の
は
カ
ロ
リ
ー
が
高

く
、
チ
ョ
コ
の
含
有
量
が
少
な
い
ウ
エ
ハ
ー
ス
チ
ョ
コ
、
パ
フ

チ
ョ
コ
、
ビ
タ
ー
系
や
シ
ン
プ
ル
な
板
チ
ョ
コ
は
抑
え
ら
れ
ま

す
。
お
や
つ
の
適
量
と
は
、
一
日
に
必
要
な
カ
ロ
リ
ー
の
10
％

以
内
が
よ
い
と
の
こ
と
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
崩
す
こ
と
な
く
、

お
や
つ
を
楽
し
め
る
分
量
と
い
え
ま
す
。 

１
日
1800
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
が
必
要
な
ら
ば
、
お
や
つ
は
180
キ
ロ
カ

ロ
リ
ー
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。 

市
販
の
板
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な
ら
、
１
日
２
分
の
１
枚
に
当
た
り

ま
す
。
食
べ
る
時
に
、
カ
ロ
リ
ー
が
ど
の
く
ら
い
あ
る
か
チ
ェ

ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 
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医
療
の
分
類
法
は
い
く
つ
も
あ
り
ま
す
が
、
１
．
専

門
性
が
高
く
高
度
な
医
療
、
２
．
専
門
性
は
高
い
が
日

常
的
な
医
療
、
３
．
一
般
的
で
日
常
的
な
医
療
、
と
い

う
よ
う
に
分
け
る
視
点
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

１
．
専
門
性
が
高
く
て
高
度
な
医
療
は
、
地
域
の
中

核
病
院
や
大
学
病
院
な
ど
が
受
け
持
ち
、
３
．
一
般
的

で
日
常
的
な
医
療
は
家
庭
医
と
し
て
の
診
療
所
が
そ

の
役
割
を
担
う
で
し
ょ
う
。
先
進
国
と
し
て
発
展
し
て

き
た
我
が
国
に
お
い
て
、
こ
れ
ら
は
既
に
一
定
レ
ベ
ル

の
需
要
が
満
た
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

し
か
し
な
が
ら
、
２
．
専
門
性
は
高
い
が
日
常
的
な

医
療
と
い
う
の
は
、
偏
在
に
よ
る
地
域
格
差
が
大
き

く
、
ど
こ
に
住
ん
で
い
る
か
に
よ
っ
て
受
け
ら
れ
る
医

療
の
質
や
量
が
大
き
く
異
な
り
、
社
会
的
な
問
題
だ
と

思
い
ま
す
。
た
と
え
ば
産
科
や
泌
尿
器
科
や
形
成
外
科

な
ど
で
す
。
こ
れ
ら
は
専
門
性
が
高
く
、
他
科
の
専
門

医
や
一
般
の
医
師
は
診
ま
せ
ん
。 

し
た
が
っ
て
と
な
り
町
や
市
に
行
か
な
い
と
治
療

が
受
け
ら
れ
な
い
、
な
ん
て
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ら
の
中
で
も
っ
と
も
深
刻
な
の
は
透
析
医
療
で

す
。
専
門
性
は
高
い
の
で
す
が
と
て
も
日
常
的
で
、
透 

  

 

【
医
療
の
継
続
性
に
つ
い
て
思
う
こ
と
】 
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は
同
じ
で
す
。
ど
ん
な
時
で
も
体
全
体
を
緊
張
さ
せ
る
な
ん
て
こ

と
は
面
倒
だ
な
と
思
う
方
も
居
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
均
等
に
緊
張

さ
せ
る
な
ん
て
と
て
も
難
し
そ
う
だ
と
考
え
る
方
も
居
ら
れ
る
で

し
ょ
う
。
そ
の
よ
う
な
心
配
は
無
用
で
す
。
自
転
車
の
乗
り
方
を

覚
え
る
の
と
同
じ
だ
と
思
っ
て
下
さ
い
。
最
初
は
誰
だ
っ
て
転
び

な
が
ら
覚
え
ま
す
。
い
っ
た
ん
コ
ツ
を
覚
え
る
と
体
は
自
動
的
に
、

そ
の
よ
う
な
動
き
方
を
し
て
く
れ
ま
す
。
全
く
力
を
抜
い
た
状
態

と
、
今
力
を
入
れ
て
い
る
と
い
う
力
感
が
感
じ
ら
れ
る
状
態
の
中

間
に
、
そ
の
ど
ち
ら
で
も
な
い
あ
る
種
独
特
な
状
態
を
感
覚
的
に

体
感
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
も
う
そ
の
時
点
で
均
等
な
緊
張
感

な
の
で
す
。 

こ
こ
で
簡
単
な
実
験
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
ス
ー
パ
ー
で
買
い

物
を
し
て
レ
ジ
袋
を
持
つ
と
い
う
設
定
で
す
。
ず
し
り
と
す
る
ぐ

ら
い
の
重
さ
が
分
か
り
や
す
い
で
し
ょ
う
。
ま
ず
は
袋
の
取
っ
手

を
五
本
指
で
握
っ
て
持
っ
て
下
さ
い
（
図
１
）。
こ
れ
は
皆
さ
ん
が

普
通
に
や
っ
て
い
る
持
ち
方
で
し
ょ
う
。
こ
の
時
の
重
さ
を
覚
え

て
お
い
て
下
さ
い
。
次
に
レ
ジ
袋
の
取
っ
手
の
穴
に
ま
ず
五
本
指

を
通
し
て
入
れ
て
、
手
の
甲
で
持
つ
感
じ
で
指
を
パ
ー
に
開
い
て

持
っ
て
み
ま
し
ょ
う
（
図
２
）。
ど
う
で
す
か
。
同
じ
重
さ
の
は
ず

な
の
に
後
で
や
っ
た
方
が
軽
く
感
じ
ま
す
よ
ね
。
先
に
や
っ
た
持

ち
方
は
働
い
て
い
る
筋
肉
と
遊
ん
で
い
る
筋
肉
と
の
差
が
大
き
い

の
で
す
。
後
か
ら
や
っ
た
持
ち
方
は
腕
全
体
の
筋
肉
を
ほ
ぼ
均
等

に
使
っ
て
い
る
持
ち
方
な
の
で
す
。
こ
の
よ
う
に
体
全
体
を
均
等

に
緊
張
さ
せ
る
方
法
、
仮
に
均
等
法
と
し
て
お
き
ま
す
、
均
等
法

で
体
を
動
か
す
と
体
が
軽
く
感
じ
ら
れ 

ま
す
。
疲
れ
に
く
く
な
り
ま
す
。
心
が 

晴
れ
晴
れ
と
し
て
き
ま
す
。 

来
月
号
で
そ
の
詳
し
い
説
明
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
に

関
し
て
何
か
質
問
や
疑
問
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
室
ま
で

お
寄
せ
下
さ
い
。 

診 療 科  月 火 水 木 金 土 

内  科 

胃腸内科 
人工透析内科 

午前 中澤※1 

中澤※2 宮本※4 

中 澤 

中 澤 

中 澤 

午後 休 診 休 診 休 診 

外  科 

整形外科 

リハビリ科 

午前  

藤 井 

(群大) 

※ 

休 診 

笹口※3 
八 巻 

(群大) 
室 橋 

(群大) 

※5 

午後 休 診 休 診 

心療内科 午後 休 診 休 診 宮本※4 休 診 休 診 休 診 

外来受付時間：午前 8 時 45 分 から 12 時 00 分まで  

/ 午後 13 時 00 分 から 17 時 00 分まで 

 休診日 ：土曜日午後、および日曜・祝祭日（当番医は救急対応） 

※ 宮本 Dr の 2月外来診療は 27 日のみとなります。 

※ 2 月 13 日（水）内科は宮下 Dr の診察となります。 

※ 中田理事長の診察（内科・精神科）は 2月 18 日（月）13 時～16 時となります。 

※ 毎週月曜日の外科外来は 10 時 30 分～となります。 

 

診療案内（２月） 
 

吾妻さくら病院 

※1 月曜日の第 2・4・5の診療となります。 

   第 1・3は休診となります。 

 ※  毎週月・木曜 13 時～14 時は回診のため、午後

の外科外来の診療開始は 14 時以降となります。 

※2 第 1・3火曜日の午後
．．

は休診となります。 

※3 第 2・第 4水曜日となります。 

※4 第 4水曜日診療となります。第 2水曜は宮下 Dr

第 1・3は院長診察となります 

※5 土曜日の外科は第 2の午前のみとなります。 

◆ かかりつけ患者様の急病時はいつでも対応します。 

◆ 外科休診日でも軽度のケガ等はご相談ください 

◆ 2 月の休日当番医は 3 日（内科）10 日(外科)・

24 日(外科)となります。 

 

【
リ
ハ
ビ
リ
健
康
講
座 

第
１
回
】 

 

川
崎
匡
之 

 
 
 

 
 

今
回
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
健
康
講
座
と
し
て
「
体
に
や
さ
し
い

筋
肉
の
使
い
方
」
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

日
頃
皆
さ
ん
が
行
っ
て
い
る
体
の
使
い
方
や
、
健
康
の
た
め

に
よ
い
と
思
っ
て
行
っ
て
い
る
は
ず
の
運
動
・
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
は
主
役
の
筋
肉
の
み
を
酷
使
し
て
い
る
の
で
、
体
の

故
障
を
き
た
す
危
険
性
も
も
っ
て
い
ま
す
。 

体
を
動
か
す
時
、
筋
肉
が
働
き
ま
す
。
動
き
の
一
つ
一
つ

に
は
そ
の
役
目
を
果
た
す
筋
肉
が
あ
り
ま
す
。
腕
を
曲
げ
る

筋
肉
、
伸
ば
す
筋
肉
、
脚
を
曲
げ
る
筋
肉
、
伸
ば
す
筋
肉
な

ど
で
す
ね
。
膝
が
痛
く
な
っ
た
り
、
腰
が
痛
く
な
っ
た
り
、

肩
が
凝
っ
た
り
す
る
の
は
、
そ
れ
ら
の
筋
肉
が
弱
く
な
っ
た

た
め
だ
と
考
え
て
し
ま
う
の
で
す
。
だ
か
ら
そ
れ
を
鍛
え
る

た
め
に
運
動
や
筋
ト
レ
な
ど
を
す
る
の
で
す
が
、
こ
れ
が
考

え
違
い
な
の
で
す
。
あ
る
一
つ
の
動
き
を
す
る
場
合
、
そ
の

役
の
筋
肉
が
働
い
て
、
そ
の
動
き
と
直
接
か
か
わ
り
の
な
い

筋
肉
は
邪
魔
し
な
け
れ
ば
何
を
し
て
い
て
も
い
い
と
考
え
ら

れ
て
い
る
わ
け
で
す
。
最
近
の
ス
ポ
ー
ツ
で
は
力
ん
で
は
駄

目
で
、
力
を
抜
け
と
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

し
か
し
、
そ
の
考
え
方
は
動
き
を
外
か
ら
見
た
場
合
で
す
。

体
の
中
か
ら
こ
の
動
き
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
主
役
の
筋
肉

だ
け
が
働
い
て
、
そ
れ
以
外
の
筋
肉
が
休
ん
で
い
る
状
態
は
、

体
を
歪
ま
せ
る
運
動
そ
の
も
の
で
す
。
強
い
負
荷
が
か
か
れ

ば
筋
肉
を
傷
め
ま
す
し
、
長
く
こ
の
状
態
が
続
き
ま
す
と
骨

の
変
形
や
関
節
の
変
形
を
も
た
ら
し
ま
す
。
こ
れ
を
防
ぐ
た

め
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
た
め
に
は

重
い
も
の
を
持
っ
た
り
動
か
し
た
り
す
る
時
も
、
軽
い
も
の

を
扱
っ
た
り
精
密
な
仕
事
を
す
る
時
も
、
体
全
体
の
筋
肉
を

均
等
に
緊
張
さ
せ
た
上
で
仕
事
を
す
る
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん

緊
張
の
度
合
い
は
違
い
ま
す
が
、
均
等
に
緊
張
さ
せ
る
こ
と 
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