
                            

                            

                            

                            

    平成 28年 1月 1日発行 第 60号 

広
報 

第
六
十
号  

さ
く
ら
前
線 

足
元
に
照
明
を
つ
け
る
。
室
内
の
ス
リ
ッ
パ
や
サ
ン
ダ
ル
履
き
、

ロ
ン
グ
ス
カ
ー
ト
や
和
服
な
ど
も
裾
が
絡
み
転
倒
の
原
因
に
な

り
ま
す
。 

当
院
で
は
、
骨
密
度
の
測
定
を
行
っ
て 

い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
お
声
が 

け
く
だ
さ
い
。 

 

以
上
で
、
高
齢
者
が
気
に
な
る
病
気
を
終
わ
り
ま
す
。 

    

12
月
6
日
、
中
之
条
ま
ち
な
か
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
第
4
回
と
な
る
本
大
会
は
、
な
ん
と
５
時
間
も
走

り
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
当
院
チ
ー
ム
完
走
で
き
る
の
か
心

配
さ
れ
ま
し
た
が
、
見
事
最
後
ま
で
走
り
抜
き
ま
し
た
。 

さ
く
ら
ラ
イ
フ
グ
ル
ー
プ
の
職
員
で
あ
る
ペ
ッ
パ
ー
君
も
応

援
に
駆
け
付
け
て
く
れ
ま
し
た
が
、
長
旅
の
た
め
か
、
少
々
具

合
が
悪
そ
う
で
し
た
。
近
い
う
ち
当
院
に
も
研
修
に
く
る
そ
う

な
の
で
お
楽
し
み
に
！ 

吾妻さくら病院 

 

ち
ま
す
。
推
奨
さ
れ
る
運
動
と
し
て
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や

ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
水
泳
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
の
体
操
が
あ
り
ま

す
。
高
齢
者
の
方
で
は
、
日
常
生
活
の
動
作
（
例
え
ば
買
い

物
や
家
事
な
ど
）
の
中
で
、
で
き
る
だ
け
歩
く
よ
う
に
す
る
、

体
を
動
か
す
な
ど
を
心
が
け
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
食
べ
物

か
ら
と
っ
た
カ
ル
シ
ウ
ム
を
骨
に
蓄
え
る
た
め
に
は
、
体
を

動
か
す
こ
と
が
必
要
で
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
助
け
て

く
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
D
は
、
日
光
浴
で
作
ら
れ
ま
す
。 

３
．
薬
物
療
法 

薬
剤
に
よ
っ
て
骨
量
を
増
加
さ
せ
た
り
、
維
持
さ
せ
ま
す
。

骨
折
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
薬
剤
も
あ
り
ま
す
。 

 

生
活
の
中
で
骨
折
を
予
防
す
る
た
め
に
は 

高
齢
者
の
骨
折
は
、
人
生
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）
を
下
げ

て
し
ま
い
ま
す
。
私
達
の
身
の
回
り
に
は
、
転
ぶ
原
因
と
な

る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。
転
び
に
く
い
環
境
を
整
え
る
こ

と
が
、
骨
折
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

意
外
に
も
、
室
内
で
の
骨
折
が
多
い
の
が
、
高
齢
者
の
特
徴

で
す
。 

（1）
室
内
の
段
差
を
な
く
す
・
手
す
り
を
付
け
る 

段
差
が
あ
る
と
こ
ろ
に
は
、
ス
ロ
ー
プ
を
つ
け
て
、
段
差
を

な
く
す
。
浴
室
や
風
呂
場
の
い
り
口
に
手
す
り
を
つ
け
る
。 

浴
室
は
ス
ノ
コ
を
敷
く
な
ど
滑
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
す
る
。 

（2）
つ
ま
ず
き
の
原
因
と
な
る
も
の
を
取
り
除
く 

畳
の
上
に
敷
い
て
あ
る
カ
ー
ペ
ッ
ト
や
座
布
団
な
ど
も
、
高

齢
者
に
と
っ
て
は
つ
ま
ず
き
の
原
因
と
な
り
ま
す
。 

電
気
コ
ー
ド
に
足
を
ひ
っ
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
新
聞

な
ど
も
整
理
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
方
に
は
、
ご
家
族
お
揃
い
で
良
い
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
心
よ
り
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平

素
か
ら
当
院
診
療
科
を
ご
利
用
頂
き
ま
し
て
深
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
昨
年
は
パ
リ
多
発
テ
ロ
な
ど
大
き
な
事
件
も

ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
日
本
は
そ
れ
ほ
ど
大
規
模
な
事
件

や
災
害
が
な
く
、
比
較
的
平
穏
無
事
に
新
年
を
迎
え
ら

れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
と
は
い
え
対
外
的
に
決
し
て

安
心
で
き
る
社
会
情
勢
と
は
言
い
難
い
の
で
、
早
く
世

界
が
平
和
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。 

今
年
一
年
も
事
件
や
災
害
の
な
い
穏
や
か
な
良
い

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
祈
念
し
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と

致
し
ま
す
。 

  今
回
は
、
運
動
療
法
と
薬
物
療
法
に
つ
い
て
お
話
し
ま

す
。 

２
．
運
動
療
法 

骨
量
の
増
加
に
は
適
度
な
運
動
が
必
要
で
す
。
運
動
習

慣
を
身
に
つ
け
、
適
度
に
骨
に
負
荷
を
か
け
て
あ
げ
る

こ
と
が
、
骨
密
度
を
保
ち
骨
折
を
予
防
す
る
の
に
役
立 

院
長
あ
い
さ
つ 

 

中
之
条
ま
ち
な
か
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン 

高
齢
者
が
気
に
な
る
病
気
!? 

 

第
14
回 

 

 

 
 

 



                            

                            

                            

                           

 
 

 

 
 
 
 
 
 


 

病
棟
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
実
施
さ
れ
ま
し
た 

12
月
19
日
（
土
）
当
院
１
階
フ
ロ
ワ
ー
に
て
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
開
催
し
、
多
く
の
患
者
様
と
ご
家
族
が
参
加
さ
れ
ま
し

た
。
地
元
の
中
之
条
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ド
部
と
吾
妻

ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ
の
演
奏
が
あ
り
、
患
者
様
も
知
っ
て
い

る
歌
に
口
ず
さ
ん
だ
り
手
拍
子
を
し
た
り
と
笑
顔
で
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
今
後
も
患
者
様
、
地
域
の
方
々
に
良
い

交
流
を
持
っ
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
企
画
し
て
参

り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

    

   


 

当
院
ブ
ロ
グ
へ
の
ア
ク
セ
ス
は
こ
ち
ら
→ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
新
し
い
年
を
迎
え
ま
し
た
。
常
に
変
わ
り
続
け
る
世

の
中
で
す
が
、
「
な
ん
と
か
な
る
さ
」
の
心
意
気
で
過

ご
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
備
え
あ
れ

ば
憂
い
な
し
と
い
う
こ
と
で
、
前
も
っ
て
心
が
け
る
、

準
備
す
る
こ
と
で
災
い
を
免
れ
る
こ
と
が
で
き
る
な

ら
ば
、
そ
れ
が
幸
い
か
と
思
い
ま
す
。 

東
京
都
で
は
「
東
京
防
災
」
と
い
う
完
全
東
京
仕
様

の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
都
内
の
各
家
庭
に
配
布
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
昨
年
よ
り
都
庁
、
一
部
本
屋
で
販
売
を

開
始
し
た
と
こ
ろ
、
購
入
希
望
者
が
殺
到
し
、
在
庫
に

不
足
が
生
じ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ち
な
み
に
ネ
ッ
ト
上

で
閲
覧
が
可
能
で
す
。
こ
の
本
、
や
ま
ぶ
き
色
を
し
て

い
ま
す
が
、
イ
ラ
ス
ト
が
豊
富
で
、
文
字
を
読
む
の
が

お
っ
く
う
な
方
で
も
、
読
み
や
す
い
仕
様
に
な
っ
て
い

ま
す
。
東
京
都
下
の
、
人
が
密
集
し
た
地
域
で
の
災
害

時
の
対
応
方
法
は
、
都
民
の
み
な
ら
ず
、
必
見
の
価
値

が
あ
り
ま
す
。
地
震
だ
け
で
は
な
く
、
大
雪
や
火
山
噴

火
、
風
水
害
、
感
染
症
、
テ
ロ
や
武
力
攻
撃
を
受
け
た

際
の
身
の
守
り
方
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

ミ
サ
イ
ル
攻
撃
か
ら
の
避
難
：
着
弾
地
域
を
特
定
す
る

の
は
困
難
な
の
で
、
屋
外
に
い
る
場
合
は
、
近
隣
の
頑

丈
な
建
物
や
地
下
街
な
ど
に
避
難
し
ま
す
。
そ
の
後
行

政
機
関
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
・
・
と
の
こ
と
。 

「
群
馬
防
災
」
も
欲
し
く
な
り
ま
す
ね
。 

次
回
は
、
防
災
の
観
点
か
ら
、
食
品
の
備
蓄
に
つ
い
て

お
話
い
た
し
ま
す
。 
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診 療 科  月 火 水 木 金 土 

内  科 

循環器科 

午前 

中 澤 

(佐久間)

※3 

中澤※2 

 

(佐久間)
※3 

中 澤 

中 澤 
池田※4 

(中 澤) 

中澤 

池田※4 

午後 休 診 

外  科 

胃 腸 科 
(整形・リハ

ビリ科) 

午前  

熊 倉 

(群大) 

 

 

大曽根 

(群大) 

 

休 診 

 

東 

(群大) 

 

笹 口 (群大) 

※5 

午後 休 診 休 診 

心療内科 午後 休診※1 休 診 休 診 休 診 休 診 休 診 

外来受付時間： 午前 8時 45分 から 12時 00分まで  

/ 午後 13時 00分 から 17時 00分まで 

 休診日 ：土曜日午後、および日曜・祝祭日（当番医は救急対応） 

※ 佐久間博 Drの内科診療日(午前)は 6日(水)・19日(火)となります。 

※ 心療内科の診療は 18（月）午後となります。 

※ 池田 Drの内科診療は 15日(金)・16日(土)となります。 

 ※ 土曜(午前)の外科診療日は 9日・23日・30日となります。  

   

   

 

診療案内（１月） 
 

吾妻さくら病院 

 

※1 第 3月曜日午後の診療になります 
 
 

※2 火曜午前は訪問診療で不在（外科による代診）
となることがございます。 

※3 第 2水曜日と第 4火曜日は佐久間 Drの診療(午

前)となります。 

※4 第 3金曜・第 3土曜日の診療となります。 

※5 第 2・4・5土曜日の診療となります。 

◆ かかりつけ患者様の急病時はいつでも対応します。 

◆ 外科休診日でも軽度のケガ等はご相談ください。

◆ 1月休日当番医は 10日(外科)・24日(内科・外科) 

となります。 
   

 

  

発行 ：吾妻さくら病院 広報委員会 

      吾妻郡中之条町伊勢町 782-1 

      TEL：0279-75-3011 

        FAX：0279-75-3299 

        URL：http://www.a-sakurahosp.com 

 

管
理
栄
養
士 

斉
藤
恵
子 

栄
養
課
だ
よ
り

健
康
と
身
体 

診療予定日(1月以降) 

★池田迅    先生 

01 月 15 日(金)・16 日(土) 

2 月 19 日(金)・20 日(土) 

 

★佐久間博道    先生 
 

1 月 6 日(水)・19 日(火) 

2 月 3 日(水)・18 日(木) 
 
 

 
 
 

 
 

※ 休診日のお知らせ 

年末年始休診》 

平成 27年 12月 30日 

～平成 28年 1月 3日 

防
災
の
心
得 

養
生
訓 

 

病
院
だ
よ
り 

 
http://blog.goo.ne.jp/agatumahp 

 

 

 

 

 


