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広
報 

10
月
号

第
十
号 

さ
く
ら
前
線 

吾 妻 さ く ら 病 院 新 聞  

地
域
連
携
室
た
よ
り

「
秋
の
味
覚
に
つ
い
て

」

 こ
ん
に
ち
は
、
吾
妻
さ
く
ら
病
院
地
域
連

携
室
で
す
。 

今

年

の
夏

は
今

ま
で
に
無

い
猛

暑

で
体

調

管

理

も
大

変

だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
厳

し

か
っ
た
暑

さ
も
や
や
落

ち
着

き
を
見

せ
始

め
、
朝

晩

は
特

に
過

ご
し
や
す
い
秋

の
訪

れ

を
感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

 

今

回

は
秋

の
味

覚

の
一

つ
で
あ
る
椎

茸

の
話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

椎

茸

が
秋

の
味

覚

？

と
思

わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
椎

茸

の
旬

と
言

わ
れ
る
の

は
年

２
回

あ
り
、
１
回

目

が
３
月

～

５
月

頃

。
２
回

目

が
９
月

～

11
月

頃

と
な
り
ま

す
。 し

か
し
、
椎

茸

は
一

年

中

安

定

し
て
栽

培

さ
れ
出

荷

し
て
い
ま
す
の
で
あ
ま
り
旬

と

い
う
意

識

は
無

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ

は
椎
茸
の
栽
培
方
法
に
関
係
し
て
い
ま
す
。 

昔
は「
原
木
栽
培
」
と
言
わ
れ
る
木
に
直
接
椎
茸
の
菌

を
埋
め
込
み
栽
培
さ
れ
る
方
法
が
主
流
で
、
基
本
的
に

路
地
栽
培
と
な
る
た
め
、
収
穫
量
が
季
候
に
左
右
さ

れ
、
ま
た
手
間
も
か
か
る
た
め
出
荷
量
が
不
安
定
と
な

る
事
が
あ
り
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
大
鋸
屑
等
を
固
め
た
ブ
ロ
ッ
ク
に
椎
茸
金
を

埋
め
込
み
培
養
し
た
物
を
ハ
ウ
ス
で
管
理
す
る
「
菌
床
栽

培
」
が
登
場
し
ハ
ウ
ス
栽
培
の
利
点
を
生
か
し
、
一
年
中

安
定
し
た
出
荷
量
が
確
保
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。 ど

ち
ら
が
優
れ
て
い
る
と
言
う
こ
と
は
有
り
ま
せ
ん

が
、
原
木
栽
培
の
方
が
高
級
品
と
な
っ
て
い
る
様
で
す
。

購
入
時
に
栽
培
方
法
が
記
載
さ
れ
て
い
る
事
が
あ
り
ま

す
の
で
興
味
の
あ
る
方
は
見
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 
椎
茸
の
購
入
時
に
注
目
す
る
点
は
、
①
：肉
厚
か
ど
う

か
。
②
：
傘
の
裏
側
に
膜
が
張
っ
て
い
る
か
。
③
：
軸
が
太

く
し
っ
か
り
し
て
い
る
か
。
で
あ
る
程
度
新
鮮
か
ど
う
か

見
極
め
る
事
が
で
き
ま
す
。 

し
か
し
、
見
切
り
品
で
安
く
な
っ
た
物
で
も
刻
ん
で
乾

燥
さ
せ
た
り
冷
凍
す
る
事
で
後
で
美
味
し
く
食
べ
る
事

が
で
き
ま
す
。 

炊
き
込
み
ご
飯
や
汁
物
に
使
う
の
は
乾
燥
椎
茸
の
方
が

出
汁
が
出
て
美
味
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

椎
茸
に
は
ビ
タ
ミ
ン
B1
や
ビ
タ
ミ
ン
D
、
食
物
繊
維
等 

豊
富
な
栄
養
素
が
含
ま
れ
て
い
る
だ
け
で
は
無
く
、
旨
味 

成
分
の
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
も
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。 

主
役
に
な
っ
た
り
脇
役
で
良
い
味
を
出
し
た
り
と
様
々
な 

表
情
を
見
せ
る
椎
茸
で
秋
の
食
卓
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

 

ち
な
み
に
新
鮮
な
椎
茸
は
傘
を
裏
返
し
網
焼
き
で
醤
油 

を
ち
ょ
っ
と
か
け
る
の
が
お
薦
め
で
す
。 

普
段
は
捨
て
て
し
ま
う
軸
も
刻
ん
で
き
ん
ぴ
ら
に
す
る
と 

美
味
し
い
で
す
よ
。
ぜ
ひ
お
試
し
下
さ
い
。 

※ビタミン B1 欠乏症状：脚気(かっけ)と呼ばれ、脚のむくみや 

しびれ、息切れ、動悸などが起きる。 

※ビタミン D不足：カルシウムの利用効率が下がり、その結果 

高齢者の場合は骨粗しょう症になるリスクがあります。 

 



診 療 案 内 （ 10 月 ） 

                         

  

診療科  月 火 水 木 金 土 

総合診療① 

肛門科 

午 前 

- - - - 

笹口※1 - 

 午 後※2 - 休 診 

総合診療② 

リハビリ 

午 前 
大 井 

（群大） 

鈴 木 

（群大） 
瓜 田 

中 澤 

（群大） 
柿 沼 

（群大） 

 午 後※2 休 診 
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医療法人弥生会 吾妻さくら病院 

 

 

     

 

 

 

外来受付時間 ： 午前 8時 45分 から 12時 00 分まで / 午後 13時 00 分 から 17 時 00分まで 

 休診日 ：土曜日午後、および日曜・祝日                 ※1 10 月 13 日・27 日（午前のみ） 

※2 午後の診療は訪問診療・健診対応となります 

                                                         

※ 診療日変更となる場合もございますので、院内掲示版や受付窓口にて最新情報をご確認ください。 

※ 入院費支払い窓口対応： 月曜日～金曜日 ９：００～１６：３０ 

※ 10 月休日当番医： 15 日(外科） ・ 29 日（外科）  

となります。 

 

 

発行 ：吾妻さくら病院 広報委員会 

      吾妻郡中之条町伊勢町 782-1 

      TEL：0279-75-3011 

        FAX：0279-75-3299 

        URL：https://www.a-sakurahosp.com/ 

 

お 知 ら せ 

ニ ュ ー ス 吾 妻 

医療相談窓口・・・・・ 

医療の問題・介護の問題があり在宅での生活が困難な方や入院・転院、人工透析療法、訪問診療を希望されている方など、 

ご相談対応させていただいております。また、予約制の面会もスタートしましたので、ご利用ください。 

 

健康診断について・・・・・・  

当院の健康診断は、小規模ながら皆様と同じ目線に立ち、お仕事や生活実態を踏まえて看護師ほか 

医療スタッフと共に疾病の早期発見と予防、そして必要に応じた保健指導など一貫したシステムで、 

地域の皆様の心身両面にわたる健康維持・増進と、事業所の健康管理のお役に立ちたいと願っております。 

申込方法・・・・・ 

① 電話での申込み・・・受付時間 月曜日～土曜日 9 時～17 時（土曜日は 12 時まで / 祝祭日を除く） 

② 来院での申込み・・・医事課までお申込み下さい   TEL：0279-75-3011                                 

  

☆ 中之条ビエンナーレ開催中 ☆ 

10月 9日 9：30～17：00まで 

そろそろフィナーレが近づいてます。 

スタンプを集めている方は、ラスト 

スパートですね。 

中之条町全体はとても広いですが 

休日を使って楽しく廻りましょう！ 

 


