
 

                            

  

                          

                            

         

                  

 

  令和 6年 10月 1日発行  10月号 

広
報 

10
月
号

第
十
号 

さ
く
ら
前
線 

吾 妻 さ く ら 病 院 新 聞  

栄
養
課
た
よ
り

「
食
中
毒
の
予
防
」

 

こ
ん
に
ち
は
‼ 
だ
い
ぶ
朝

晩

の
冷

え

込

み
が
感

じ
ら
れ
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
が
、
日

中

は
ま
だ
ま
だ
暑

い
日

が
続

い

て
い
ま
す
ね
。
体
調
に
お
気

を
つ
け
く
だ
さ

い
。 食

中
毒
は
一
年
通
し
て
発
生
し
て
い
ま

す
が
、
秋

の
発

生

件

数

も
多

い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。 

夏

の
暑

さ
で
体
力

が
低
下

し
て
い
る
う
え

に
、
気

温

が
変
化

し
や
す
く
体
調

を
崩
し

や
す
い
こ
と
や
、
真

夏

よ
り
も
気

温

が
下

が
る
の
で
、
衛

生

管

理

へ
の
気

が
緩

む
こ

と
な
ど
が
理
由
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

 食
中
毒
予
防
の
３
原
則 

食
中
毒
菌
を
「
つ

け
な
い
、
増
や
さ
な
い
、
や
っ
つ
け
る
」 

 

食
中
毒

は
、
そ
の
原
因
と
な
る
細
菌

や
ウ

イ
ル
ス
が
食

べ
物

に
付

着

し
、
体

内

に
侵

入
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
生
し
ま
す
。 

食
中
毒
の
発
生
を
防
ぐ
に
は
、
細
菌
の
場

合
は
、 

☆
細
菌
を
食
べ
物
に「
つ
け
な
い
」 

 

☆
食

べ
物

に
付

着

し
た
細

菌

を
「

増

や
さ

な
い
」 

☆
食

べ
物

や
調

理

器

具

に
付

着

し
た
菌

を
「
や
っ
つ
け
る
」 

こ
と
が
大
切
で
す
。 

食
中
毒
の
発
生
を
防
ぐ
に
は
、
細
菌
の
場
合
は
、 

☆
細
菌
を
食
べ
物
に「
つ
け
な
い
」  

☆
食
べ
物
に
付
着
し
た
細
菌
を「
増
や
さ
な
い
」 

☆
食
べ
物
や
調
理
器
具
に
付
着
し
た
菌
を
「
や
っ
つ
け

る
」こ
と
が
大
切
で
す
。 

食
中
毒
を
防
ぐ
た
め
に
実
践
し
ま
し
ょ
う
！ 

⚫
 

調
理
時
、
食
事
の
前
に
は
、
石
け
ん
で
丁
寧
に
手
を

洗
い
ま
し
ょ
う
。  

⚫
 

手
や
指
に
傷
が
あ
る
場
合
は
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
を
し

ま
し
ょ
う
。 

⚫
 

生
肉
や
魚
、
卵
を
触
っ
た
ら
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。  

⚫
 

肉
や
魚
な
ど
は
、
汁
が
他
の
食
品
に
つ
か
な
い
よ
う

に
分
け
て
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。 

⚫
 

食
品
は
適
切
な
温
度
で
保
管
し
ま
し
ょ
う
。 

（
冷

蔵
庫
は 10

℃
以
下
、
冷
凍
庫
は−

15

℃
以
下
に
保

ち
ま
し
ょ
う
） 

⚫
 

作
っ
た
料
理
は
、
長
時
間
、
室
温
に
放
置
し
な
い
。 

⚫
 

肉
や
魚
は
し
っ
か
り
中
心
部
ま
で
加
熱
し
ま
し
ょ

う
。 

⚫
 

使
用
後
の
調
理
器
具
、
特
に
肉
や
魚
、
卵
な
ど
を 

「
使
っ
た
後
の
器
具
は
、 

洗
剤
で
よ
く
洗
い
熱
湯
を
か
け

て
殺
菌
し
ま
し
ょ
う
。 

⚫
 

包
丁
や
ま
な
板
は
肉
用
、
魚
用
、
野
菜
用
と
別
け
て
使
う

と
安
全
で
す
。 

当
院
の
給
食
は
、
衛
生
的
で
安
全
な
食
事
を
提
供
す
る
た

め
に
、
厚
生
労
働
省
で
定
め
た「
大
量
調
理
施
設
衛
生
管
理

マ
ニ
ュ
ア
ル
」
に
基
づ
い
た
衛
生
管
理
を
行
い
、
食
中
毒
の
予

防
に
努
め
て
い
ま
す
。 



診 療 案 内 （ 10 月 ） 

                         

  

診療科  月 火 水 木 金 土 

総合診療① 

午 前 

- - 柿 沼- 柿 沼 柿 沼- 

- 

 午 後※1 休 診 

総合診療② 

リハビリ 

午 前 
加 藤 

（群大） 

黒 川 

（群大） 
瓜 田 

関 

（群大） 

中 道 

（群大） 

（群大） 

 午 後※1 休 診 
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医療法人弥生会 吾妻さくら病院 

 

 

     

 

 

 

外来受付時間 ： 午前 8時 45分 から 12時 00 分まで / 午後 13時 00 分 から 17 時 00分まで 

 休診日 ：土曜日午後、および日曜・祝日               ※1 午後の診療は訪問診療・健診対応となります 

                                                         

※ 診療日変更となる場合もございますので、院内掲示版や受付窓口にて最新情報をご確認ください。 

※ 入院費支払い窓口対応： 月曜日～金曜日 ９：００～１６：３０ 

※ 10 月休日当番医： 13 日（外科） ・20 日（内科） ・27 日（外科） 

となります。 

 

※ 一緒に働けるスタッフも募集中です‼ 

 

発行 ：吾妻さくら病院 広報委員会 

      吾妻郡中之条町伊勢町 782-1 

      TEL：0279-75-3011 

        FAX：0279-75-3299 

        URL：https://www.a-sakurahosp.com/ 

 

お 知 ら せ 

ニ ュ ー ス 吾 妻 

医療相談窓口・・・・・ 

医療の問題・介護の問題があり在宅での生活が困難な方や入院・転院、人工透析療法、訪問診療を希望されている方など、 

ご相談対応させていただいております。また、予約制の面会もスタートしましたので、ご利用ください。 

 

健康診断について・・・・・・  

当院の健康診断は、小規模ながら皆様と同じ目線に立ち、お仕事や生活実態を踏まえて看護師ほか 

医療スタッフと共に疾病の早期発見と予防、そして必要に応じた保健指導など一貫したシステムで、 

地域の皆様の心身両面にわたる健康維持・増進と、事業所の健康管理のお役に立ちたいと願っております。 

申込方法・・・・・ 

① 電話での申込み・・・受付時間 月曜日～土曜日 9 時～17 時（土曜日は 12 時まで / 祝祭日を除く） 

② 来院での申込み・・・医事課までお申込み下さい   TEL：0279-75-3011                                 

  

☆ 吾妻さくら病院で✨美容診療✨開始しました ☆ 

美白✨疲労回復✨痩せやすい体を作るサポート 

✨効果抜群です。 

 

試してみませんか？ 

✨お待ちしております✨   

お気軽に相談

ください！ 


